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hers lecteurs,

 l’été bat son plein.  La nature est luxuriante, les effluves forestières (et agricoles!) 
nous  chatouillent  les  narines.   Bientôt  commenceront  les  récoltes  et  souvent  bien 
avant  que  nous  ayons  pu  en  profiter,  ce  beau  moment  de  l’année  sera  chose  du 
passée.  Quand vous êtes-vous arrêtés pour admirer notre paysage?
 

L’équipe du journal

C

Bienvenue	  à	  Sainte-‐Sophie-‐d’Halifax	  
Il	   nous	   fait	   grand	   plaisir	   de	   vous	   compter	   parmi	   l’un	   des	   nouveaux	   citoyens	   de	   notre	   belle	  
municipalité	  et	  nous	  désirons	  vous	  accueillir	  comme	  il	  se	  doit!	  

Nous	   comprenons	   qu’il	   puisse	   être	   stressant	   de	   s’installer	   dans	   une	   nouvelle	   communauté,	  
trouver	   les	   commerces	   et	   services	   dont	   vous	   avez	   besoin,	   trouver	   des	   acEvités	   sporEves	   ou	  
culturelles	  pour	  tous	   les	  membres	  de	   la	   famille	  en	  plus	  de	  vous	   installer	  dans	  votre	  nouvelle	  
résidence.	  C’est	  pourquoi	  nous	  voulons	  vous	  aider	  à	  vous	  senEr	  à	  la	  maison.	  

Nos	  agents	  d’accueil	  des	  nouveaux	  arrivants,	  Nathalie	  Boudreault	  et	  Réjean	  Laprise,	  peuvent	  
vous	  renseigner	  sur	  les	  ressources	  qui	  sont	  importantes	  pour	  vous	  en	  plus	  de	  vous	  fournir	  une	  
documentaEon	  importante	  sur	  notre	  municipalité	  et	  la	  MRC	  de	  l’Érable.	  

Pour	  planifier	  une	  rencontre	  avec	  eux	  au	  moment	  qui	  vous	  conviendra,	   
communiquez	  avec	  nous	  

par	  téléphone	  au	  819-‐362-‐2225	  ou	  
par	  courriel	  au	  jtremblay@saintesophiedhalifax.com	  

N’oubliez pas que vous pouvez également visionner Le 
Paysage en format numérique en couleur sur le site Internet de 
la municipalité: saintesophiedhalifax.com sous l’onglet 
document.

http://saintesophiedhalifax.com
http://saintesophiedhalifax.com
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Chers	  citoyens,	  chères	  citoyennes,	  

J’espère	  que	  vous	  passez	   tous	  un	  bel	  été.	  Que	   la	   température	  vous	  permet	  
d’avancer	   dans	   vos	   travaux	   d’été	   mais	   aussi	   de	   prendre	   du	   bon	   temps	   en	  
famille	  et	  entre	  amis.	  PermeZez-‐moi	  de	  vous	  entretenir	  brièvement	  de	  ce	  qui	  
s’est	   passé	   depuis	   juin	   et	   ce	   qui	   est	   prévu	  d’ici	   l’automne	  dans	   notre	   beau	  
coin	  de	  pays.	  

Avis	   d’ébulliEon	   :	   nous	   sommes	   vraiment	   désolés	   des	   nombreux	   avis	  
d’ébulliEon	  que	   les	  gens	  du	  village	  ont	  dû	  subir	  au	  cours	  des	  derniers	  mois.	  
Nous	  devons	  suivre	  les	  consignes	  du	  ministère	  de	  l’environnement	  mais	  avec	  
un	  système	  désuet.	  Nous	  aurons	  dans	  les	  prochaines	  semaines	  une	  firme	  qui	  
étudiera	   l’ensemble	   de	   notre	   système	   afin	   de	   planifier	   les	   soluEons	  
adéquates	  à	  meZre	  en	  place	  dans	  le	  cadre	  du	  programme	  Primeau	  qui	  nous	  
permeZra	  de	  refaire	  nos	  systèmes	  d’aqueduc	  et	  d’égout.	  Le	  dossier	  suit	   son	  

cours	  au	  ministère.	  D’ici	  là,	  nous	  tenterons	  d’appliquer	  une	  soluEon	  temporaire	  pour	  éviter	  les	  désagréments	  
qu’engendrent	  les	  avis	  d’ébulliEon.	  

Voirie	  :	  le	  changement	  du	  ponceau	  du	  rang	  6	  s’est	  déroulé	  dans	  les	  temps	  prévus.	  Le	  pavage	  sera	  fait	  sous	  peu.	  
Plusieurs	  autres	  tronçons	  recevront	  du	  pavage	  (pont	  Roland-‐Prince,	  le	  bas	  du	  4,	  le	  rang	  des	  Pointes	  et	  dans	  le	  
3ième	   rang).	   Plusieurs	   rangs	   seront	   passés	   à	   la	   niveleuse.	   La	   finiEon	  de	   la	   pose	  des	   blocs	   et	   de	   l’asphalte	  
devant	  l’Espace	  Sophia	  suivra	  son	  cours.	  Des	  réparaEons	  mineures	  seront	  faites	  au	  pont	  couvert.	  Et	  avant	  la	  
préparaEon	  des	  travaux	  d’automne	  et	  d’hiver,	  le	  ministère	  des	  Transports	  aura	  réparé	  le	  pont	  de	  la	  Rivière	  et	  
nous	  aura	  indiqué	  les	  travaux	  permis	  sur	  le	  pont	  du	  Haut	  du	  4.	  Enfin,	  quelques	  réparaEons	  de	  têtes	  de	  pluvial	  
dans	  le	  village	  seront	  effectuées.	  

Fête	  au	  village	  :	  je	  remercie	  chaleureusement	  les	  organisateurs	  de	  la	  Fête	  au	  village	  pour	  la	  belle	  réussite	  encore	  
ceZe	  année.	  Nous	  avons	  été	  heureux	  d’offrir	  le	  souper	  spagheh	  à	  une	  quarantaine	  de	  bénévoles	  qui	  siègent	  
sur	  l’un	  ou	  l’autre	  des	  comités	  de	  notre	  village.	  Un	  grand	  merci	  à	  tous	  pour	  votre	  contribuEon	  si	  nécessaire	  à	  
la	  vitalité	  du	  village.	  Et	  merci	  à	  tous	  les	  autres	  qui	  de	  manière	  plus	  sporadique	  contribue	  ici	  et	  là	  à	  la	  réussite	  
des	  acEvités	  proposées	  par	  les	  comités.	  

Visite	  des	  éoliennes	  :	  deux	  premières	  visites	  ont	  eu	  lieu	  dans	  le	  parc	  des	  éoliennes	  de	  l’Érable.	  D’ici	  la	  fin	  octobre,	  
quatre	   autres	   visites	   seront	   organisées	   puisqu’une	   liste	   d’aZente	   démontre	   l’intérêt	   des	   gens	   pour	   ceZe	  
acEvité.	  Le	  parcours	  débute	  à	   l’Espace	  Sophia	  par	  un	  visionnement	  d’une	  vidéo	  sur	   le	  parc,	  se	  poursuit	  en	  
autobus	  vers	  la	  sous-‐staEon,	  un	  arrêt	  près	  d’une	  éolienne	  et	  un	  dernier	  moment	  au	  belvédère.	  La	  visite	  dure	  
environ	  deux	  heures.	  Ce	  projet	  est	  en	  collaboraEon	  avec	  Casa	  Sophia,	  Tourisme	  Érable,	  Éoliennes	  de	  l’Érable	  
et	   la	   municipalité.	   Pour	   plus	   d’informaEon	   ou	   pour	   réservaEon,	   communiquer	   avec	   Tourisme	   Érable	   au	  
362-‐2333	  poste	  1281.	  

Suivis	  des	  demandes	  de	  subvenEon	  :	   la	  demande	  pour	   l’amélioraEon	  du	  senEer	  a	  été	  refusée.	  Nous	  aZendons	  
une	  réponse	  pour	  la	  subvenEon	  d’Écoentreprise	  Québec	  afin	  d’obtenir	  70%	  du	  coût	  pour	  l’achat	  de	  poubelles	  
à	  déchet	  et	  à	  recyclage	  pour	  nos	  installaEons	  municipales	  (terrain	  soccer,	  terrain	  de	  balle,	  belvédère,	  Espace	  
Sophia).	  

Espace	   Sophia	   :	   grâce	   à	   une	   subvenEon	   déjà	   reçue,	   nous	   installerons	   sous	   peu	   de	   la	   climaEsaEon	   à	   l’Espace	  
Sophia.	  Je	  vous	  invite	  à	  suivre	  la	  programmaEon	  sur	  le	  site	  www.espacesophia.org.	  Soyons	  ambassadeurs	  de	  
ce	  magnifique	  espace	  dont	  nous	  pouvons	  être	  fiers.
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www.saintesophiedhalifax.com

chouinardmarieclaude@gmai l .com

Pour	  communiquer	  avec	  nous

municipalitedesaintesophiedhalifax 819-‐362-‐2225

Loi	   sur	   le	   tabac	   :	   vous	   remarquerez	   des	   affiches	   d’interdicEon	   de	   fumer	   dans	   tous	   les	   lieux	   publics	   de	   la	  
municipalité.	  C’est	  dans	   le	  cadre	  de	  nouvelles	  règles	  de	   la	  Loi	  sur	   le	  tabac	  qui	  entraient	  en	  vigueur	   le	  26	  mai	  
dernier.	  Nous	  vous	  invitons	  tous	  à	  bien	  les	  respecter.	  

PlasEque	  d’ensilage	   :	   tel	  qu’annoncé	  précédemment,	   le	   règlement	  obligeant	   tous	   les	  agriculteurs	  à	   récupérer	   le	  
plasEque	  d’ensilage	  sera	  adopté	  au	  conseil	  d’août.	  Le	  contrat	  pour	  la	  cueilleZe	  sera	  accordé	  à	  l’automne.	  D’ici	  
là,	  des	  communicaEons	  avec	  les	  agriculteurs	  touchés	  par	  ceZe	  nouvelle	  mesure	  seront	  transmises	  afin	  que	  tous	  
en	   comprennent	   bien	   le	   foncEonnement	   et	   les	   modalités.	   CeZe	   mesure	   permeZra	   aux	   agriculteurs	   de	   se	  
débarrasser	  de	  ce	  plasEque	  de	  manière	  écologique,	  praEque	  et	  peu	  coûteuse.	  Elle	  réduira	  par	  le	  fait	  même	  les	  
coûts	  de	  la	  cueilleZe	  des	  déchets.	  Je	  remercie	  d’avance	  tous	  les	  agriculteurs	  d’adhérer	  à	  ceZe	  nouvelle	  mesure.

B A B I L L A R D

mailto:chouinardmarieclaude@gmail.com
http://www.saintesophiedhalifax.com
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http://www.saintesophiedhalifax.com
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Club FADOQ  
Sainte-Sophie d’Halifax 

Bonjour à tous 

Le 1er  juin, le Club FADOQ de Sainte-Sophie d’Halifax accueillait les membres des clubs des 
municipalités avoisinantes à l’occasion de la journée Inter-Clubs. La journée s’est déroulée à 
l’Espace Sophia pour la première fois. Près de 80 personnes étaient présentes. Merci à Mario 
Bélanger et Jean Bergeron du Traiteur du Ruisseau pour la préparation de la soupe, breuvages, 
desserts ainsi que la collation de la fin d’après-midi. 

Au cours de l’après-midi, des équipes ont participé au tournoi de pétanque au terrain de balle-
molle. Également, une vingtaine de personnes ont joué au baseball-poche et d’autres ont joué à 
quelques parties de cartes. L’après-midi s’est terminé par la remise de prix aux équipes 
participantes. Merci à tous de votre participation et nous vous donnons rendez-vous en juin 2017 
pour une autre journée Inter-Clubs. 

La prochaine activité sera un dîner au Centre Communautaire et une  épluchette de blé d’Inde 
mercredi le 7 septembre dès 11 heures 30. Après le dîner, les membres sont invités à participer à 
différents jeux : partie de cartes, jeu de baseball poche, scrabble, etc.  On vous attend en grand 
nombre. Pour  informations : Berthe Marcoux 819-362-3459 

Septembre, c’est le temps du renouvellement des cartes de membre de la FADOQ, au coût de 25$. 
Un de nos membres vous contactera bientôt.  Il est important de renouveler votre adhésion pour 
conserver les rabais et privilèges que la carte permet. Également, nous sommes toujours en période 
de recrutement de nouveaux membres. N’hésitez pas à nous contacter.   

Nous voulons offrir nos vœux de sympathies les plus sincères aux familles éprouvées par le décès 
de Madame Rita Beaudoin Nadeau. 

Nous vous souhaitons de belles 
activités de plein air avec vos familles 
et vos amis,  un bel été et nous 
espérons vous rencontrer lors de nos 
activités. 

Angèle Bergeron
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É Q U I P E  D ’ A N I M A T I O N  L O C A L E

Changements	  dans	  la	  Communion	  de	  communautés	  des	  Bois-‐Francs.	  

C’est	  en	  août	  prochain	  que	  l’abbé	  Luc	  Boudreault	  quiZera	  ses	  foncEons	  à	  Plessisville	  pour	  retourner	  
dans	   Charlevoix,	   son	   coin	   de	   pays.	   L’abbé	   Boudreault	   a	   passé	   les	   deux	   dernières	   années	   dans	   la	  
région,	  des	  raisons	  de	  santé	  l’ont	  amené	  à	  discuter	  avec	  Mgr	  Lacroix	  et	  faire	  ce	  changement. 

Un	   nouveau	   prêtre,	   l’abbé	   René	   Larochelle,	   qui	   est	   présentement	   dans	   Charlevoix,	   se	   joindra	   à	  
l’Équipe	  pour	  remplacer	  l’abbé	  Boudreault.	  

Du	  changement	  aussi	  pour	  le	  vicaire	  Thomas	  Malenfant,	  l’archevêque	  Mgr	  Lacroix	  lui	  a	  demandé	  de	  
travailler	  à	  la	  pastorale	  vocaEonnelle	  presbytérale	  à	  Québec	  une	  journée	  semaine	  dès	  l’automne.	  Les	  
autres	  jours,	  il	  se	  joindra	  aux	  autres	  membres	  de	  l’Équipe,	  Serge,	  Benoit,	  Marcel	  et	  bientôt	  René.	  

M.G.	  
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Programmation Automne 2016 - UTA Victoriaville et sa région 

Description complète en ligne sur le site de l’Université : 
www.usherbrooke.ca/uta/victoriaville 

 

 
 

Activités offertes à Plessisville  
Endroit :  
Bibliothèque municipale de Plessisville,  
1800, rue St-Calixte, Plessisville 
Les mardis, de 13h30 à 16h 

Cours : Moyen-Orient : des clés pour comprendre un monde 
complexe  
Par Djemila Benhabib (Journaliste et essayiste) 
Du 13 septembre au 22 novembre 2016 (relâche le 27 sept.) 
Durée : 25 heures – 10 semaines 

Endroit :  
Bibliothèque municipale de Plessisville,  
1800, rue St-Calixte, Plessisville 
Deux mercredis, de 13h30 à 15h30  

Deux conférences : La politique états-unienne 
Par Daniel Landry (M.A. en sociologie, B.A en histoire et diplôme 
de 2e cycle en pédagogie collégiale) 
1. Le système politique et électoral états-unien, le 5 octobre 
2. Élections aux États-Unis : enjeux et défis, le 12 octobre 

Durée : 4 heures – 2 semaines 
Endroit :  
Bibliothèque municipale de Plessisville,  
1800, rue St-Calixte, Plessisville 
Deux jeudis, de 9h30 à 11h30 

Deux conférences : L’art gothique des cathédrales 
Par Chantal Simon (L. en lettres, conservateur de bibliothèque) 
Les 3 et 17 novembre 2016 
Durée : 4 heures – 2 semaines 

Activités offertes à Victoriaville 
Endroit :  
Bibliothèque Alcide-Fleury,  
841, boul. des Bois-Francs S, Victoriaville 
Les mercredis, de 9h30 à 12h (1er groupe) 
Les mercredis, de 13h30 à 16h (2e groupe) 

Cours : Histoire du XXe siècle (2e partie) 
Par Gaëtan St-Arnaud (B. enseignement de l’histoire) 
Du 14 septembre au 9 novembre 2016 (relâche le12 octobre). 
Durée : 20 heures – 8 semaines 
N.B. : avoir suivi la première partie n’est pas un prérequis. 

Endroit :  
Bibliothèque Alcide-Fleury,  
841, boul. des Bois-Francs S, Victoriaville 
Les mardis, de 13h30 à 16h 

Cours : Testament, mandat et autres subtilités juridiques 
Par Élisabeth Brière  (notaire) 
Du 15 au 29 novembre 2016 
Durée : 7,5 heures – 3 semaines 

Endroit :  
Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot,  
2, rue de l'Ermitage, Victoriaville 
Deux jeudis, de 13h30 à 15h30 

Deux conférences : La politique états-unienne 
Par Daniel Landry (M.A. en sociologie, B.A en histoire et diplôme 
de 2e cycle en pédagogie collégiale) 
1. Le système politique et électoral états-unien, le 6 octobre 
2. Élections aux États-Unis : enjeux et défis, le 13 octobre 

Durée : 4 heures – 2 semaines 

Endroit :  
Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot,  
2, rue de l'Ermitage, Victoriaville 
Deux jeudis, de 13h30 à 15h30 

Deux conférences : Le monde fascinant des oiseaux 
Par Serge Beaudette (professionnel en ornithologie, passionné 
autodidacte) 
1. Le grand mystère de la migration des oiseaux, le 20 octobre 
2. Cervelle d’oiseau : compliment ou insulte?, le 3 novembre 

Durée : 4 heures – 2 semaines 

Endroit :  
Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot,  
2, rue de l'Ermitage, Victoriaville 
Deux jeudis, de 13h30 à 15h30 

Deux conférences : Les nations autochtones : si près et si loin 
de nous… 
Par Nicole O’Bomsawin (Bsc. en anthropologie, maîtrise en 
muséologie) 
1. Le rôle et les droits des femmes autochtones dans la 

tradition et aujourd’hui, le 17 novembre 2016 
2. La spiritualité autochtone, le 24 novembre 2016 

Durée : 4 heures – 2 semaines 
Deux séances d’aide à l’inscription en ligne, le mercredi 31 août 2016 : 
x De 9h30 à 11h30, à la Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot, 2, rue de l’Ermitage à Victoriaville. 
x De 13h30 à 15h30, à la Bibliothèque municipale de Plessisville, 1800, rue St-Calixte à Plessisville. 
Inscription en ligne à partir du 31 août 2016 au www.usherbrooke.ca/uta/victoriaville 
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Une récompense méritée pour les administrateurs du Comité 12-18 de Ste-Sophie 
d’Halifax !  

Mardi le 14 juin 2016, la municipalité de Ste-Sophie d’Halifax a remis des attestations aux jeunes 
administrateurs du Comité 12-18 de Ste-
Sophie pour leur engagement auprès de 
leur communauté. Tout au long de l’année, 
les jeunes résidents de Ste-Sophie 
organisent des activités sportives, sociales 
et thématiques pour les gens de leur 
municipalité. Ils participent également aux 
activités de leur communauté de façon 
bénévole. Ces jeunes représentent tous les 
autres adolescents de la municipalité, qui, 
d è s q u ’ i l s o n t 1 2 a n s , s o n t 
automatiquement membres du comité 
jeunesse municipal. Félicitation aux jeunes 
administrateurs du Comité 12-18 de Ste-
Sophie. Vous l’avez amplement mérité.  

Prix jeunesse de la MRC de l’Érable remis à Mme 
Rosalie Laganière.  

Le mercredi 15 juin 2016 à la Salle du Conseil de la 
MRC de l’Érable à Plessisville se tenait la septième 
remise annuelle des Prix engagement jeunesse. 
Sept jeunes administrateurs des comités 12-18 ont 
reçu un certificat de reconnaissance pour leur 
implication et leur engagement auprès de la MRC 
de l’Érable. M. Sylvain Labrecque, maire de Lyster, 
leur a remis les certificats.  

Dans votre municipalité, Mme Rosalie Laganière a grandement mérité ce prix. En effet, 
c’est depuis l’automne 2014 que cette jeune fille de 14 ans s’implique dans le Comité 
12-18 de sa communauté. Très sportive, elle s’est impliquée à pieds joints dans les 
nombreuses activités sportives où elle n’a pas hésité pas pour jouer avec les enfants. De 
plus, elle s’est rendue disponible pour effectuer du bénévolat à plusieurs reprises auprès 
de sa communauté. Cette année, Rosalie a été élue vice-présidente et elle a très bien 
exécuté ses fonctions. Ses grandes valeurs humaines de respect, son grand sens des 
responsabilités et sa débrouillardise font que Rosalie a mérité amplement le Prix Jeunesse 
de la MRC de l’Érable.  

Première rangée: Catherine Vigneault, Ève Laprise, Charlotte 
Laprise, Rosalie Laganière et Édouard Moffet.   
Deuxième rangée: Le conseil municipal.
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Martine Clément 

Table de concertation des personnes 
aînées du Centre-du-Québec 
14 135-A, boul. Bécancour 
Bécancour (Ste-Angèle-de-Laval)  
G9H 2K8  
Téléphone : 819-222-5355 

chantiersaines@cgocable.ca 

Vieillir et s’épanouir: réaliser ses buts 

Nous sommes à la recherche de personnes intéressées à participer à un groupe qui a pour objectif 
d’établir et réaliser un but personnel. Il s’agit d’un programme qui permet de prendre un temps 

d’arrêt et s’offrir du temps pour soi. 

 

i Groupe de 6 à 8 personnes 

i Environ 10 rencontres de 2 heures en atelier  

i Ces ateliers conviennent autant aux hommes qu’aux femmes de tous les âges.  

Et vous? Quels sont vos buts?  

 

Les groupes seront formés dès septembre 2016.  

Les places sont limitées, il est important de réserver la vôtre rapidement.  

Avis de recherche 

Un gros changement est à vos portes?  

Vous avez vécu un gros changement? 

Vous avez tout simplement besoin de changement? 
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« Les aînés : richesse de notre société! » 
 

Vendredi 7 octobre dès 7 h 30 
 

Brunch-théâtre 
 

Pièce « Une sentinelle allumée » sur la fraude financière jouée avec 
humour par des personnes aînées de la MRC de L’Érable 

 
Polyvalente La Samare 

 

1159 St-Jean, Plessisville 
 
Pour vous procurer des billets au coût de 8 $ :  
 
 

� Centre d’action bénévole de L’Érable (1966 St-Calixte, Plessisville) :  
819 362-6898 

� Auprès de votre FADOQ locale 
 

 
Faites vite, les places sont limitées! 
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Objet : COURTOISIE SUR LA ROUTE 

Bien conduire, c’est aussi bien se conduire! 

FAITS 

Le dernier sondage sur la courtoisie mené par la Société de l’assurance automobile du Québec en 
2012 a révélé que : 

-‐ 81% des personnes interrogées estiment que le manque de courtoisie au volant est un 
problème important au Québec; 

-‐ Seulement 40% des répondants considèrent que les conducteurs québécois sont courtois sur 
la route; 

-‐ De façon générale, une proportion relativement élevée de québécois trouvent les usagers de 
la route peu ou pas courtois; 

-‐ Les gens sont beaucoup plus positifs lorsqu’il s’agit d’évaluer leur propre comportement : 98% 
des répondants se considèrent eux-mêmes généralement courtois sur la route, alors qu’une 
très faible proportion de répondants admettent avoir eu, au cours du mois précédant le 
sondage, un comportement disgracieux, comme klaxonner avec insistance ou faire un geste 
vulgaire ou agressif envers un autre usager de la route. 

-‐

SUR LA ROUTE LE <<CHACUN POUR SOI>> N’A PAS DE PLACE! 

La route est un lieu où circulent un nombre croissant d’automobilistes, de cyclistes, de piétons, de 
motocyclistes et de conducteurs de véhicules lourds. Tous ces usagers ne se déplacent pas à la 
même vitesse et ne jouissent pas de la même protection; certains sont donc plus vulnérables que 
d’autres. Une augmentation des conflits entre les usagers est à prévoir s’ils ne partagent pas la route 
de façon harmonieuse, dans un respect mutuel. 
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LA ROUTE EST UN ESPACE PUBLIC À PARTAGER AVEC TOUS LES AUTRES 
USAGERS 

La courtoisie passe par le respect du Code de la sécurité routière, mais le seul respect du Code ne 
suffit pas à créer un climat de confiance et de sécurité. Il faut apprendre à partager la route et à 
adapter sa conduite en tenant compte de la présence et du comportement des autres usagers.  

UN GESTE DE COURTOISIE… UN PLUS QUI CHANGE LES CHOSES SUR LA ROUTE! 

Des gestes simples et essentiels : 

-‐ Établir un contact visuel avec les autres usagers; 

-‐ Laisser aux autres usagers le temps et l’espace nécessaires pour faire leur manœuvres; 

-‐ Signaler en tout temps ses intentions aux autres usagers, par exemple en utilisant les 
clignotants ou en faisant un geste de la main; 

-‐ Faire un geste de la main pour communiquer son appréciation. 

SUR LA ROUTE, ÊTRE COURTOIS, C’EST RESPECTER LE CODE DE LA SÉCURITÉ 
ROUTIÈRE, C’EST DÉMONTRER SON SAVOIR-VIVRE, C’EST TOUT SIMPLE! 

Adopter un comportement courtois sur la route, c’est rendre les déplacements de tous beaucoup plus 
agréables et, surtout, plus sécuritaires! 

Les expressions <<agressivité sur la route>> et <<rage au volant>> sont souvent utilisées pour 
désigner des comportements tels que suivre de trop près, couper la voie à un véhicule, ne pas céder 
le passage, allumer ses phares, klaxonner à répétition, etc. Toutefois, ces gestes, bien que 
répréhensibles, relèvent plutôt d’un manque de courtoisie ou d’un non-respect du Code de la sécurité 
routière. C’est quand un conducteur dirige sa colère vers une personne en particulier, avec l’intention 
de lui nuire, qu’on peut parler d’agressivité sur la route. Cette dernière est beaucoup plus rare.   

Bureau des relations avec la communauté 
Sûreté du Québec  
Poste Mrc Arthabaska 
819-752-4545
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PROGRAMMATION AUTOMNE 2016 PLESSISVILLE
Tous ces ateliers se font au 1966 St Calixte Plessisville

 

Groupe d’entraide MYOSOTIS: 
Les mercredis de 9h15 à 11h15

Dates : 14 sept; 12 octobre; 9 novembre; 14 décembre

     
Groupe de Soutien AIDE -MÉMOIRE :

 Les mercredis de 13h15 à 15h15
Dates : 28 septembre; 5-12-19-26 octobre; 2-9-16 novembre
Thèmes développés : Démystifier la maladie; Apprendre à faire face aux 
difficultés;  Mieux communiquer; Le  deuil blanc; Pendre soin de nous en tant 
qu’aidant; L’aventure Alzheimer.

Café rencontre :
 les mercredis de 9h15 à 11h15
21 septembre : Évolution de la maladie d’Alzheimer
19 octobre: Les relations affectives
23 novembre : Les systèmes de repérage
7 décembre : Le temps des fêtes

THÉRÈSE HOULE
AGENTE DE LIAISON
POINT DE SERVICE ARTHABASKA ET DE L’ÉRABLE
WWW.ALZHEIMER.CA/FR/CENTREDUQUEBEC

40, RUE ALICE, VICTORIAVILLE, QC   G6P 3H4
TÉLÉPHONE : 819 604-7711
LIGNE SANS FRAIS : 1 866 364-3666
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INVITATION   
à participer à un café-rencontre. 

  
« L’évolution de la maladie d’Alzheimer »  

 

 
 

présenté par : Madame Thérèse Houle, agente de liaison 
 
 

Cet atelier traitera des différentes étapes de la maladie d’Alzheimer  

et des effets sur la communication avec la personne 

 que nous accompagnons dans le quotidien. 

 

Quand : 21 septembre à 9h15 
Lieu : 1966, rue St-Calixte, à Plessisville 

 

Pour information ou inscription : Madame Thérèse Houle 
Tél.: ( 819 ) 604-7711 

 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE  
 

        Avec la collaboration financière de :  
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