
Le

Printemps 2025
VOLUME 29, numéro 2

Dans ce numéro:

Mot de l’équipe:         2
Bibliothèque         2
Espace Sophia         3
Mot du maire         4
MRC de l’Érable         5
FADOQ         6            
Chronique de lecture       10
Babillard       11
Services locaux       12

Prochaine date de tombée:
1 août 2025

lepaysage@hotmail.ca

Paysage

mailto:lepaysage@hotmail.ca


M O T  D E  L ’ É Q U I P E

Le Paysage, printemps 2025          2

N’hésitez pas à m’écrire pour me proposer un article, des photos, ou pour annoncer un service local! 
Guillaume Cyr, éditeur:  lepaysage@hotmail.ca

B I B L I O T H È Q U E

Chers lecteurs et lectrices,             
	 L 

Gens de Sainte-Sophie!

Sachez que le sous-sol de l’Espace-Sophia est doté d’une 
bibliothèque.  

Pas besoin de vous inscrire.Vous voulez lire un ou quelque livres à 
votre choix? 

Pour les emprunter les portes sont ouvertes aux heures du bureau 
municipal :

- Lundi au mercredi de 8h30 à 16h; 
- pendant la réunion des 12-18 mercredi de 18h30 à 20h30. 
- et les réunions de la FADOQ. Vendredi de 13h à 16h.

Pour les retourner livres, les mettre dans la boite à cet effet.

Vous y trouverez des livres d’auteur québécois, français, américains 
et européens.

Roman policiers, d’amours, historiques, biographies, jardins, 
recettes, géographie, développement de soi et livres pour enfants.

Voilà pour meubler vos journées et soirées. 

Colette Marcoux.

a voici enfin cette édition du printemps 2025.  Que la pluie abondante rende la nature 
luxuriante et les champ productifs!  Et que maintenant le soleil rayonne dans le ciel et 
réchauffe nos coeurs!

Ne manquez pas dans cette édition un vibrant hommage à plusieurs bénévoles de notre 
communauté.  Par leur don de soi, ils font vivre le village et les organismes dans lesquels ils 
sont impliqués.  Bravo! Vous êtes important pour nous tous.

mailto:lepaysage@hotmail.ca
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Nos prochains spectacles

À ne pas manquer!
Billets disponibles

www.lepointdevente.com/
espace-sophia

Les années
Joe Dassin

5 juin
20h
23$

Duo Acoustix
17 juillet

19h

Spectacle gratuit
présenté par la
Société St-Jean

Baptiste Centre-du-
Québec

Taxes et frais de services en sus



M O T  D U  M A I R E

info@saintesophiedhal i fax .com

Pour communiquer avec nous

municipalitedesaintesophiedhalifax

Pour plus d’informations officielles, consultez les 
procès-verbaux des séances du conseil qui se trouvent 

dans la section “ACCUEIL” sur le site de la 
municipalité:    saintesophiedhalifax.com 

819-362-2225
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Chers citoyens, chères citoyennes,

C’est avec enthousiasme que nous souhaitons la bienvenue à M. 
Dominic Liberge, notre nouvel employé en voirie. Ses 
compétences en conduite d'engins de chantier permettront à la 
municipalité de réaliser plusieurs travaux à l’interne, ce qui 
contribuera à une meilleure gestion de nos ressources financières. 
Nous sommes heureux de pouvoir compter sur lui pour soutenir 
nos efforts visant à améliorer les infrastructures locales.

Au cours des prochaines semaines, notre équipe de voirie sera à l’œuvre pour effectuer des travaux de 
rechargement de rangs, l’application de calcium ainsi que la réparation de nids-de-poule. Ces interventions 
sont essentielles pour assurer la sécurité et le confort de tous nos usagers de la route.

Vous avez peut-être également remarqué, dernièrement, la présence de techniciens dans les rues du village. Il 
s’agissait de travaux d’arpentage et d’investigation dans le cadre du projet d’aqueduc et d’égout, qui avance à 
bon rythme. Nos ingénieurs sont actuellement à l’étape de conception des plans et devis. Des rencontres 
citoyennes sont prévues dans les prochains mois afin de vous tenir informés de l’évolution du projet et de 
répondre à vos questions.

Par ailleurs, d'autres études de terrain auront lieu sous peu, réalisées par divers professionnels. Ces démarches 
visent à finaliser les plans et devis en vue de lancer les travaux comme prévu dès que possible. Nous mettons 
tout en œuvre pour faire avancer ce projet porteur, en collaboration étroite avec les différentes instances 
concernées.

En terminant, je tiens à remercier tous les citoyens pour leur patience, leur collaboration et leur confiance. 
Ensemble, nous continuons de bâtir une municipalité dynamique et tournée vers l’avenir.

Au plaisir de vous croiser bientôt,

Christian Daigle, 

Maire

mailto:info@saintesophiedhalifax.com
http://saintesophiedhalifax.com
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𝗟𝗲 𝘁𝗶𝘁𝗿𝗲 𝗱𝗲 « 𝗷𝗲𝘂𝗻𝗲 𝗯𝗲́𝗻𝗲́𝘃𝗼𝗹𝗲 𝗱𝗲 𝗹’𝗮𝗻𝗻𝗲́𝗲 𝗮𝘂 𝗖𝗲𝗻𝘁𝗿𝗲-𝗱𝘂-𝗤𝘂𝗲́𝗯𝗲𝗰 » 
𝗱𝗲́𝗰𝗲𝗿𝗻𝗲́ 𝗮̀ 𝗡𝗼𝗲́𝗺𝗶𝗲 𝗕𝗼𝘂𝘁𝗶𝗻 𝗱𝗲 𝗦𝗮𝗶𝗻𝘁𝗲-𝗦𝗼𝗽𝗵𝗶𝗲-𝗱’𝗛𝗮𝗹𝗶𝗳𝗮𝘅! 

Cet hommage lui a été rendu lors de la remise des prix Hommage bénévolat-Québec. L’événement qui met 
en avant-scène la précieuse contribution de bénévoles et d’organismes de toutes les régions du Québec a eu 
lieu le 1er mai 2025.  
 
Lauréate du Prix Claude Masson, qui souligne l’engagement bénévole des personnes âgées de 14 à 35  ans au sein 
de leur collectivité, Noémie a amorcé son engagement bénévole alors qu’elle étudiait en 4e année en participant à 
la Marche du pain de sa municipalité. Depuis, elle a démontré une grande générosité en s’investissant ainsi dans la 
vie de son milieu depuis plusieurs années déjà. Son parcours bénévole est d’ailleurs riche et varié. 
 
« Au sein du Comité 12-18, elle a assumé des rôles clés, notamment en tant que trésorière et responsable des 
relations publiques, démontrant un leadership et une capacité d'organisation remarquables. Noémie est dotée d'une 
grande empathie et d'un désir sincère d'aider les autres. Elle fait partie du Groupe de Pairs Aidants au Travail, où 
elle apprend à soutenir les jeunes en difficulté. Elle recueille aussi des dons pour la recherche sur le cancer et 
s'implique bénévolement à la salle de spectacle Espace Sophia de sa localité. En janvier 2025, elle a réalisé un 
stage humanitaire au Pérou pour aider la communauté de San José », peut-on lire dans sa fiche de candidature. 
Noémie consacre bénévolement 400 heures par année dans sa communauté de Sainte-Sophie-d’Halifax et dans sa 
région, précise-t-on.  
 
Hommage bénévolat-Québec 
Depuis la tenue de la première édition des prix Hommage bénévolat-Québec en 1998, le gouvernement a rendu 
hommage à plus de 1100 bénévoles et organismes. Au Québec, l’action bénévole représente annuellement 
l’équivalent d’un investissement de près de 6 
milliards de dollars.

Source : Information tirée d’un texte publié sur 
lanouvelle.net, 6 mai 2025 et du site internet du 
gouvernement du Québec

Noémie Boutin reçoit le prix Hommage bénévolat-Québec de la part de la ministre 
de la Solidarité sociale et de l'Action communautaire, Chantal Rouleau, qui est 
accompagnée de Philippe Masson et de Bruno Masson.

https://www.facebook.com/marchedupain
https://www.espacesophia.org/
https://www.facebook.com/saintesophiedhalifax
https://www.quebec.ca/gouvernement/reconnaissance-prix/benevolat/hommage-benevolat-quebec
https://www.lanouvelle.net/actualites/quebec-reconnait-la-benevole-noemie-boutin/
https://www.quebec.ca/gouvernement/reconnaissance-prix/benevolat/hommage-benevolat-quebec/laureats/edition-2025/jeune-benevole#c352877
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Club FADOQ  
Sainte-Sophie d’Halifax

Bonjour à tous

Vendredi le 14 février, près de 60 personnes étaient attablées pour dîner au restaurant Pizzeria Le Phare de 
Plessisville pour souligner la Saint-Valentin. À cette occasion, nous avions invité les membres du Club de Saint-
Pierre-Baptiste à se joindre à nous. Ainsi, plus de 20 personnes de ce groupe ont répondu à l’invitation. Après le 
dîner, les personnes présentes étaient invitées à demeurer sur place afin de jouer aux cartes et autres jeux de société. 
Une trentaine de personnes sont demeurées pour terminer l’après-midi. Merci à tous pour leur participation. Cette 
activité fut bien appréciée et nous espérons bien répéter cette activité l’an prochain.

Mercredi le 9 avril, les membres et leurs amis étaient invités pour un dîner au sous-sol d’Espace Sophia pour 
souligner le temps des sucres. Près de 40 personnes étaient présentes. Le dîner était préparé par le Traiteur Mijotry 
de Josée Drolet. Nous avons pu déguster des produits d’érable, offerts par Vincent Beaudoin. Merci à Vincent et 
merci à tous pour votre participation. Puis, à 13 heures 30, ce fut la conférence de deux représentantes du CABÉ 
(Centre d’action bénévole de l’érable). Maude Béliveau, agente de développement et de communications, et 
Nathalie Lemay, travailleuse de milieu, ont présenté les différents services offerts par le CABÉ. Toutes les 
personnes présentes ont apprécié cette conférence et merci à Maude et Nathalie.

La soirée «Hommage aux bénévoles» a eu lieu jeudi le 1er mai au Complexe Dupré de Princeville. Le Comité 
Fadoq de Sainte-Sophie présentait Berthe St-Onge comme bénévole féminin et Hervé Béliveau comme bénévole 
masculin de l’année 2025. L’Association des proches aidants Arthabaska-Érable présentait Lyse Bédard comme 
bénévole féminin et Roger Cartier comme bénévole masculin. Le comité organisateur d’Espace Sophia était aussi 
présenté parmi les organismes bénévoles. Un tirage au sort a favorisé d’autres personnes. Merci à Berthe, Hervé, 
Lyse et Roger ainsi que le comité organisateur d’Espace Sophia pour tout le bénévolat. 30 membres et amis du Club 
de Sainte-Sophie étaient présents au souper. Après le souper, il y avait un spectacle de musique et chansons du 
groupe «La tournée du bonheur». Voir les textes «Hommage à nos bénévoles» aux pages suivantes.

L’assemblée générale annuelle des membres de la FADOQ de Sainte-Sophie a eu lieu le mercredi le 7 mai. Ainsi, 
25 membres étaient présents pour le souper préparé par le Traiteur Mijotry de Josée Drolet. Après le souper, ce fut 
l’assemblée générale. Notre présidente Berthe St-Onge a fait le bilan des activités réalisées au cours de la dernière 
année et notre trésorière Ghislaine Lamontagne présentait le bilan financier. Il y avait 4 postes en fin de mandat soit 
Angèle Bergeron, Asha McDavid, Sylvie Bouffard et Johanne Paradis. Ces personnes étant rééligibles. Après la 
période de mise en candidature, ces 4 personnes ont accepté de reprendre un autre mandat. Raymonde Brassard, 
représentante du secteur Érable de la Fadoq, était présente à l’assemblée. Elle a félicité le nouveau conseil 
d’administration et a encouragé notre Club à continuer leurs activités. Notre présidente Berthe St-Onge remercie les 
membres pour la confiance envers le conseil d’administration.
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Les activités du Club font relâche pour la période d’été. La prochaine activité sera un dîner-épluchette de blé d’Inde au 
début de septembre.

Nous vous invitons à participer aux journées Inter-Clubs dans les autres Clubs de la région. La liste est disponible 
auprès des membres du Conseil d’Administration. Nous vous invitons aussi à consulter la page Facebook FADOQ 
Sainte-Sophie d’Halifax de même que le site de la Fadoq Centre-du Québec.

Nous vous souhaitons un bel été, profitez de la belle saison pour des belles rencontres familiales et entres amis. Nous 
espérons vous rencontrer lors de nos prochaines activités.

Votre conseil d’administration :

Berthe St-Onge, présidente Johanne Paradis, vice-présidente

Ghislaine Lamontagne, trésorière Angèle Bergeron, secrétaire

Asha McDavid, administratrice Sylvie Bouffard, administratrice

Yves St-Arnaud, administrateur

Espace Sophia : un projet collectif qui continue de rayonner

On le sait bien à Sainte-Sophie-d’Halifax, Espace Sophia est devenu, au fil des années, un véritable cœur battant pour notre 
communauté. L’ancienne église transformée en centre multifonctionnel garde son cachet tout en accueillant une foule 
d’activités — spectacles, marchés, mariages, événements culturels et rassemblements de toutes sortes. L’endroit fait même 
le bonheur des sportifs en proposant du badminton et du pickleball.

Derrière cette belle réussite se trouve CASA Sophia, l’organisme à but non lucratif qui veille à la gestion du lieu depuis 
2014. Ce travail est porté à bout de bras par un conseil d’administration engagé qui s’implique bénévolement, épaulé par 
une équipe de plusieurs bénévoles et d’employés passionnés. Une vraie preuve que l’énergie citoyenne peut faire des 
merveilles.

Grâce à l’implication de tous ces gens, Espace Sophia est devenu un modèle de vitalité locale. Il soutient les artistes d’ici et 
d’ailleurs, crée des espaces de rencontre intergénérationnelle, valorise les artisans, et permet aux gens d’un peu partout de 
découvrir la richesse de notre coin de pays. On pense aux balades gourmandes, aux marchés de Noël et de printemps, aux 
spectacles d’humour et de chanson, et à tous ces petits et grands moments qui nous rassemblent.

Et que dire du bistro d’été ! Véritable lieu de rencontre pour les gens d’ici comme pour les visiteurs, il permet de savourer 
un cocktail sur la terrasse ensoleillée, de goûter à des produits du terroir, et surtout, de prendre le temps de jaser, de se 
retrouver, de profiter simplement de l’instant. C’est un espace chaleureux, vivant, à l’image de la communauté qui l’habite.

Ce n’est pas une surprise : quand la communauté s’unit, les résultats parlent d’eux-mêmes. Longue vie à Espace Sophia !

Voici le conseil d’administration :

Amélie Drolet, présidente, Chantale Genest, vice-présidente, Josée Laroche, trésorière, Maud Hamel, secrétaire, Manon 
Marcoux et Linda Marcoux, administratrices, Vincent Beaudoin, représentant de la municipalité.

S O I R É E  H O M M A G E  A U X  B É N É V O L E S  
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Hommage à notre bénévole Hervé Béliveau

Hervé est natif de Sainte-Sophie, fils de Marie-Claire De Billy et de Joseph Béliveau. Il est le quatrième enfant 
d’une fratrie de neuf. Hervé a exploité la ferme familiale du bas du 6ième rang, étant la 6ième génération à 
l’exploiter, prenant la relève de son père et des ses ancêtres Béliveau, une des premières familles pionnières de la 
paroisse. Hervé épouse Rachel Lebeau en 1985. De cette union sont nés Marie-Pier et Dominic. Ils ont deux 
petits-enfants, Cédric et Rosalie.

Hervé s’est toujours impliqué dans sa communauté. Voici quelques activités de bénévolat des dernières années :

Il fut animateur et délégué au sein d’Agropur et représentant au sein de Citadelle coopérative de sirop d’érable. Il 
a siégé sur le conseil d’administration des Éleveurs progressifs.

Au niveau municipal, il fut secrétaire-trésorier de 1972 à 1980. Il fut marguiller pendant un mandat et a fait partie 
du comité pour la mise en place de la Contribution volontaire annuelle (CVA). En 2005, il devient membre du 
C.A. du Club de pétanque des Montagnes et est président depuis 2008. Il a fait partie du comité Municipalité Amie 
des Aînés (MADA).

Hervé s’impliquera durant plusieurs années comme membre et président du comité d’école. Il fut membre du 
comité pour la mise en place du parc-école. Il fut vice-président du comité de parents pour la Commission 
Scolaire des Bois-Francs. Il défendra bec et ongle son objectif premier de s’assurer de garder ouvertes les écoles 
de Sainte-Sophie, Saint-Pierre-Baptiste et Inverness. Cette bataille aura nécessité quelques centaines d’heures de 
travail incluant des rencontres avec les conseils municipaux. On lui doit un grand MERCI pour tout ce travail.

Voilà un résumé de quelques activités de bénévolat d’Hervé.

Hervé et Rachel résident maintenant dans le chemin des Pointes. Bien que 
retraités, le couple continue de s’impliquer activement dans l’entreprise 
familiale. La passion ne s’éteint jamais pour des producteurs acéricoles ni 
l’amour de leurs enfants.

C’est maintenant sa fille Marie-Pier et son conjoint Philippe St-Arnaud qui 
ont pris la relève délaissant la production laitière pour l’exploitation 
acéricole.

Dès qu’il en a l’opportunité, Hervé répond à l’appel pour donner son temps 
aux différents projets au sein de sa municipalité. Merci à toi Hervé pour une 
vie marquée par toutes ces implications autant professionnelles, municipales 
et surtout scolaires.

Tes amis du Club Fadoq de Sainte-Sophie d’Halifax

S O I R É E  H O M M A G E  A U X  B É N É V O L E S  

M. Hervé Béliveau et Mme Berthe St-Onge
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Hommage à notre bénévole Berthe St-Onge

Berthe est native de Saint-Grégoire de Nicolet. Elle est la cinquième d’une famille de sept enfants. Elle fut mariée 
avec Philippe Laflamme, natif de Sainte-Sophie, pendant 46 ans. Ils ont eu 3 enfants et 4 petits-enfants. Berthe est 
maintenant une fière arrière-grand-mère. Berthe réside au village, elle fut responsable d’une garderie en milieu 
familial pendant plus de 25 ans.

Berthe est très active au sein de la communauté de Sainte-Sophie d’Halifax.

Elle a fait partie de plusieurs comités : 8 ans pour le comité d’école, 4 ans pour le comité des parents, 3 ans 
comme marguillière, 7 ans comme conseillère. Elle siège sur le comité MADA (Municipalité amie des aînés), a 
été secrétaire pour la Fadoq pendant 7 ans et elle est présidente du Club local de la Fadoq depuis 2017. Elle est 
aussi responsable des locations des salles de la Fadoq. Elle a aussi organisé des voyages pendant 8 ans.

Dans le cadre de la Journée Internationale des personnes aînées en 2016, Berthe fut une des actrices dans la pièce 
de théâtre «Une sentinelle allumée» qui traitait des différentes fraudes financières dont sont victimes les 
personnes aînées de la part des contrevenants expérimentés et manipulateurs. Cette pièce de théâtre fut présentée 
dans quelques municipalités de la région.

Au cours des dernières années, Berthe a été animatrice de ViActive avec Roger Cartier, Thérèse Cléroux et 
Michel Duperron.

Voilà ce qui résume les activités de bénévolat de notre chère Berthe. Elle est toujours prête à rendre service et elle 
a à cœur le bien-être de tous.

Merci Berthe pour toutes tes années de bénévolat, c’est très apprécié de tous.

Tes amis du Club Fadoq de Sainte-Sophie d’Halifax

S O I R É E  H O M M A G E  A U X  B É N É V O L E S  

AVIS À TOUS LES RÉSIDENTS DE L’ÉRABLE!

Dans le cadre d'un projet visant à recenser et valoriser notre patrimoine bâti, un représentant de la MRC de 
L’Érable pourrait se présenter à votre résidence au cours des mois à venir. Cette initiative permettra de 
documenter et préserver les bâtiments historiques qui font la richesse de notre communauté. D’ordre 
général, seules les résidences dont la construction est antérieure à 1940 sont concernées.

Si votre résidence a été identifiée comme ayant une valeur patrimoniale, vous pourriez recevoir la visite de 
Jimy Pelletier, agent de protection et de mise en valeur du patrimoine bâti de la MRC de L’Érable. Cette démarche 
est essentielle pour assurer la conservation de notre patrimoine pour les générations futures.

Nous encourageons tous les propriétaires concernés à participer à ce projet important. Pour toute information 
ou question, veuillez communiquer avec  
M. Pelletier au 819 621-1333, poste 1283, ou
par courriel à l’adresse jpelletier@erable.ca. 

Merci de votre collaboration

Le Paysage, printemps 2025         9
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La Lettre d’Amour Interdite.
Lucinda Riley.

Vous vous attendez tous à une romance au coeur de la royauté anglaise ? Oui, il y 
en a … mais ce n'est pas l'essentiel de l'histoire. 

L'intrigue commence avec la mort d'un illustre acteur, Sir James Harrison, à l'âge 
vénérable de 95 ans. La publication de son décès dans la rubrique nécrologique du 
Times émeut fortement une vieille dame. Et si elle osait revenir à Londres pour lui 
rendre un dernier hommage ? 
 
De son côté, Joanna Haslam, toute jeune journaliste, est envoyée à la cérémonie 
pour couvrir l'évènement. Lors de la messe de funéraille, la vieille dame, qui est 
assise à côté de Joanna, est prise de malaise ; ce qui conduit la jeune femme à 
escorter l'octogénaire jusqu'à son domicile. Sans le vouloir et sans le savoir, 
Joanna vient de se fourrer dans le pétrin. 
Elle reçoit bientôt une mystérieuse lettre et, lorsqu'elle se décide à enquêter sur l'origine de cette lettre, elle 
pense découvrir un secret qui pourrait lui apporter la notoriété et la reconnaissance professionnelle. Les 
évènements qui vont se succéder lui font très vite prendre conscience que la divulgation du mystère qu'elle 
cherche à élucider. Serait-elle sur la piste du "scandale du siècle" visant la couronne d'Angleterre? Le MI5 va 
cependant tout faire pour l'empêcher de déterrer l'histoire.  Sa vie serait même en danger!

L'auteure nous dévoile, au fil des pages, la vie des membres de la couronne, la traque des paparazzis, le travail 
des journalistes à la recherche du scoop et le dévouement, sans faille, des agents du MI5, qui implique des 
"dommages collatéraux" 

On apprend en préface que' La lettre d'amour interdite', a été écrit un an après le décès de Lady Di, donc, ce 
n'était pas le moment opportun pour publier un livre qui avait pour cadre une famille royale, même fictive. 
Aucun éditeur n'a voulu publier le livre et il n'a vu le jour que plusieurs années plus tard.

Lucinda Riley  Lucinda Riley, nom de plume de Lucinda Edmonds, est une romancière irlandaise, née le 16 
février 1965 à Lisburn et morte le 11 juin 2021. Connue comme autrice de fictions historiques, elle a aussi eu 
une carrière d'actrice. 

Bonne lecture,

 Colette Marcoux

https://www.babelio.com/auteur/James-Harrison/231762
https://www.babelio.com/auteur/Chris-Haslam/50682
https://www.babelio.com/livres/Riley-La-lettre-damour-interdite/1322557
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S E R V I C E S  L O C A U X

Encouragez les entreprises d’ici !

Pour annoncer votre entreprise ou votre service dans Le Paysage, envoyez-nous un courriel à lepaysage@hotmail.ca
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